
 
一般社団法人 日 本 秘 書 協 会 

〒106-0032 東京都港区六本木 6-2-31 六本木ヒルズノースタワー5F 電話 (03) 5772-0701 FAX (03)3470-5228 

2026年 10月親睦会のご案内 

和食のマナーセミナー 

～ユネスコ無形文化遺産「和食」を美しく味わうひととき～ 

 

10 月親睦会では和食のマナーを学びましょう。西洋料理や中国料理のマナーがあるように日本の「和食」

にもマナーがあります。日常的に日本食を食べる機会の多い私たちですが、改まった会食の場で不安を覚えた

ことはございませんか？この機会に料理の頂き方や器と箸の扱い方などを確認してみてはいかがでしょう。 

当日は会席料理を味わいながら具体的な所作を学ぶとともに「和食」の文化的背景についても学びます。 

「和食」は 2013 年にユネスコ無形文化遺産に登録されました。世界に誇る「文化」でもある「和食」。 

この秋は「和食」を正しく美しい所作で楽しめるご自分になりませんか？ 

味覚の秋、花蝶銀座本店のお料理にも期待が膨らみます。皆さまのご参加をお待ちしております。 

＊＊ お申込みはこちらから https://www.hishokyokai.or.jp/ ＊＊ 

日 時： 10 月 24 日（土）12：00～15：00 受付開始 11：45 

会 場： 花蝶 銀座本店 東京都中央区銀座 7-16-7 TEL：03-6837-5591  https://kacyo.com/ginza/ 

地下鉄日比谷線・日比谷駅 6 出口 都営大江戸線・築地市場駅 A3 出口より徒歩 4 分 

講 師： 伊東香苗氏。マナー発祥の地イタリアのフィニッシングスクールで、貴族の末裔からマナーを学ん

だ経験を活かし、ビジネスマナー・印象戦略の専門家として、国内外の企業、大学、行政などで指

導。日本の精神文化を融合させたオリジナルのマナー講座は他に類を見ず好評を得ている。日本の

魅力を次世代や海外の方々へ伝える伝道師として精力的に活動している。 

お懐紙コンシェルジュ協会代表。 

定 員： 15 名（定員になり次第締切ります） 

会 費： 会員 17,000 円 一般 18,500 円（消費税・事務手数料込） 

申込方法： https://www.hishokyokai.or.jp/からお申込みいただくか、日本秘書協会事務局宛にファクスま

たは郵送にてお申込みください。記入漏れのないようご注意ください。 

支払方法： お申込み後 10 月 15 日(木)までに下記あてに参加費をお振込みください。振込手数料はご負担下さ

いますようお願いいたします。 

■ お振込み先：口座名 シャ）ニホンヒショキョウカイ 

 みずほ銀行 八重洲口支店(当座)０１１６０２９ 

 郵便振替 ００１７０－６－５６５７８ 

■ クレジットカードをご希望の方は、お申込みの際に「カード払い」を選択してください。 

使用できるカードは、Visa/MasterCard/JCB/AMEX/DINES/Discover です。 

備 考： ・食物アレルギーや苦手な食材のある方は備考欄にご記入ください。 

・キャンセルポリシー 10/20まで：全額返金、10/21まで：30％返金、10/22まで：50％返金

（いずれも振込み手数料差引）10/23 以後は全額申し受けます。 

                                                    

10月親睦会申込書（切り取らずこのままお送り下さい） 

一般社団法人 日本秘書協会（JSA）事務局 行 FAX (03)3470-5228   月   日 

氏
ふり

 名
がな

 勤務先・部署・役職 ○をおつけください 

 

   ・会員 （法人 ・ 個人） 

・一般 

住所（勤務先・自宅）どちらかに〇をおつけください 当日連絡のつく電話番号 FAX 

〒 

 

 

  

<個人情報の取扱いに関するお知らせ> 

当協会は、個人情報の保護徹底に努めております。参加申込書にご記入いただくことで、以下に明記する個人情報の収集と利用について、同意いただいたものとさせていただきます。 

【収集する個人情報】 上記申込書の記入事項  【収集した個人情報の使用】 ①参加者名簿の作成 ②親睦会の円滑な進行補助 ③資料・アンケート等の送付  

https://www.hishokyokai.or.jp/
https://kacyo.com/ginza/
https://www.hishokyokai.or.jp/

