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ビジネスに効く！心理学の活用法 －人間関係をストレスフリーに－ 

関西支部４月定例会のご案内 
  
 
 

 

生活や仕事をしていく上で最もストレスを感じるのが人間関係だと言われています。 

心理学は対人関係を良好に保つことに役立てられることから、家族、教育現場、職場、仕事等

に活用されることが多くなってきました。心理学の知識があれば、秘書がボスをはじめ接する 

相手の心を察し、その相手の認め方が分かるようになるでしょう。 

「自己理解を深め、自分の心をコントロールできるようになり反射的な行動がなくなる」とも 

講師の岸本隆子氏はおっしゃいます。 

よりよい人間関係づくりを目指し、より豊かに生きるために、心理学を活用してみませんか。 

全国の皆さまからのご参加をお待ちしております。 

＊＊ お申込みはこちらから https://www.hishokyokai.or.jp ＊＊ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

       
     
 

関西支部４月定例会 申込書 （切り取らずにそのままお送りください） 
 

一般社団法人 日本秘書協会（JSA）事務局  行      FAX ０３－３４７０－５２２８                 月      日 

氏
ふり

 名
がな

 勤務先 ・ 部署 ・ 役職 ○をおつけください 

 
 

 

・会員 （ 法人 ・ 個人 ） 

・一般  

紹介者： 

住所 （・勤務先  ・自宅） *どちらかに○をおつけください 携帯電話番号 Ｅメールアドレス 

〒 

 
  

 
＜個人情報の取扱いに関するお知らせ＞ 
当協会は、個人情報の保護徹底に努めております。 
参加申込書にご記入いただくことで、以下に明記する個人情報の収集と利用について、同意いただいたものとさせていただきます。 
【収集する個人情報】 上記申込書の記入事項 
【収集した個人情報の使用】 ①参加者名簿の作成 ②定例会の円滑な進行補助 ③資料・アンケート等の送付 

  
日  時 ： 2021年４月 22日（木）19：00～20：30 講演  20:30～20:45 質疑応答  
形  式 ： オンライン形式（Zoomによる配信）※Zoomアプリのダウンロードが必要です。 

  PC、スマートフォン、タブレット等にインストールした上でご参加ください。 

講  師 ： 岸本 隆子 (きしもと たかこ) 氏 （NPO法人アティスカウンセリング協会理事長）  

会  費 ： 会員 1,500円  一般 2,500円 （消費税込、事前振込）  
       ※お申し込み後のキャンセルは、空席待ちの方のためにも必ず協会までご連絡ください。  
申込方法 ： http://www.hishokyokai.or.jpからお申し込みいただき、４月 19日（月）までに下記口座へ 

会費をお振り込みください。ご入金確認後、４月 20日（火）から順次 Zoom接続用 URLをご連絡

いただいたメールアドレスへお送りいたします。 

 振 込 先  ： みずほ銀行 八重洲口支店 普通 2475050 「カンサイシブ」 
 

＜講師プロフィール＞ 米資本製薬会社秘書を経て、1981年より研修教育活動に携わる。1990年より株式会社ビジネス

ラポール所属、企業研修において問題解決・職場活性化・ビジネスマナー・ストレスマネジメント等、また資質開発や職

場開発の総合研修に携わる。2001年親学カウンセリング協会設立（現:NPO法人アティスカウンセリング協会）に際し、

協会の企画、運営に携わる。現在、大学で秘書実務、秘書検定を指導、株式会社ビジネスラポール専務取締役、NPO法人

アティスカウンセリング協会理事長・実践心理カウンセラー、秘書検定実施運営委員、国家資格キャリアコンサルタン

ト。著書『これでじゅうぶん！一瞬できめる 好感マナー』等。ムック本『2021年版注目情報はこれだ』（3/8発売）で

時代が求めるプロフェッショナルとして紹介される。 

専門家を集めた WEBガイド「マイベストプロ」にてコラムを掲載中。https://mbp-japan.com/osaka/kishimoto/ 

 

https://mbp-japan.com/osaka/kishimoto/

