



プログラム

18:15〜19:45    懇親会

14:00〜14:35　秋山 了 氏（医学博士・料理人）講演
　ご講演テーマ：宮中の祝膳に学ぶ、究極の「医食同源」と
　　　　　　　　おもてなしの心

13:05〜13:50　彬子女王殿下 特別講演
　ご講演テーマ：感謝の心をつなぐ

14:55〜16:10　パネルディスカッション
　テ　ー　マ　：リアルに考える秘書のキャリアパス
　パネリスト　：
　　　　　　　　
　　　　　　　　
　モデレーター：

16:30〜17:45　選択制プログラム　
　お申込み時に、以下Ａ～Ｄの中から、第一希望〜第三希望までご選択
　ください。
　Ａ：グループディスカッション（75分）109名
　　　前半テーマ：これまでの経験で見えてきた「変わらない価値」とは
　　　後半テーマ：これからの時代に、その価値をどう活かすか
　Ｂ：ホテル館内見学ツアー（40分、残り時間はフリータイム）50名
　

　Ｃ：東京駅見学ツアー（40分、残り時間はフリータイム）12名
　

　Ｄ：プログラムには申し込まない
　尚、プログラムＡ、Ｂ、Ｃは先着順となります。定員に達し次第、
　受付を終了いたしますのでお早目にお申し込みください。 
　最新の申込状況はWebにてご確認下さい。

13:00～13:05　開会・主催者挨拶　
寬仁親王殿下の第一女子として御誕生。学習院大学を御卒業後、
オックスフォード大学マートン・コレッジに御留学。
日本美術を御専攻になり、海外に流失
した日本美術に関する調査・研究を
行われ、2010年に博士号を取得された。
博士号の取得は、女性皇族として
史上初めてのことである。子どもたちに
日本文化を伝えるために、御自身で
一般社団法人「心游舎」を創設され、
総 裁 に 御 就 任 。 全 国 各 地 で
ワークショップなどを行われている。

12:00〜13:00    開場・受付

プログラム詳細

右記QRコードより「全国秘書会議 2026 お申し込み」へアクセスください。
皆さまのご参加をお待ちしております。

定　員：200名
参加費：【会員】20,000円（早割18,000円） 【一般】25,000円（早割22,000円） 
早割申込期限：7月10日（金）
参加者特典　：東京ステーションギャラリーご招待券（9月19日から11月8日まで有効）
主催／運営　：一般社団法人 日本秘書協会／全国秘書会議2026(第33回)実行委員会 

 




 

〒106-0032 東京都港区六本木6-2-31 六本木ヒルズノースタワー5F 
電話:03-5772-0701  FAX:03-3470-5228  E-mail:jsa@hishokyokai.or.jp

詳細は、全国秘書会議2026 QRコード又はURLよりご確認ください。
尚、時間割・内容・登壇者は予告なく変更となる場合がございます。

参加申込方法 

日　時：2026年9月19日（土） 【会議】13：00～17：45   【懇親会】18：15～19：45 
会　場：東京ステーションホテル　1階宴会場「鳳凰」（東京都千代田区丸の内1丁目9−1） 

全国秘書会議2026 第33回
Timeless Value＜普遍的価値＞

－変わらぬ本質を礎に、変化するキャリアをしなやかに生きる－

一般社団法人 
Japan  Sec re ta r i e s 
&Admin i s t r a t i ve 
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日本秘書協会  

彬子女王殿下

変化の激しい時代だからこそ、私たちが守るべき「本質」とは何か。そして、その礎を胸に、どのようにキャリアを
アップデートしていくべきか。歴史と格式が息づく東京ステーションホテルを舞台に、皆さまと共に語り合います。

選択制プログラム

秋山 了
氏
日本料理 湯島 八寸（原則1日1組）店主
有限会社創英企画（陶磁器・漆工芸デザイン制作）代表取締役
大正・昭和の激動期に「天皇の料理番（宮内庁大膳課主厨長）」
として活躍した、秋山徳蔵氏から指導を受けた。

https://www.hishokyokai.or.jp/jsaconf2026/

Ａ：グループディスカッション
         「Timeless Value」を礎に、10年先も輝き続けるため
       の秘書スタイルを2つのテーマで探究します。
　　　正解のない時代だからこそ、秘書としての「本質」
　　　と「進化」を問い直しませんか。

Ｂ：ホテル館内見学ツアー
　　　1915年の創建当時の美意識を残す名門ホテルで、
　　　普段は見られない貴重な空間をスタッフの案内で
　　　巡る、特別なひとときをお届けします。

Ｃ：東京駅見学ツアー
         第24代東京駅長（現・日本秘書協会理事長）の
　　　江藤尚志が、東京駅の隠れた魅力や歴史の裏話等
　　　を贅沢に案内する特別ツアー。東京ステーション
　　　ホテルを飛び出し、普段は見落としがちな建築美
　　　などを巡る、プレミアムな企画です。

飯野 彩子 氏（カシオ計算機株式会社）
吉岡 智子 氏（ヤマト運輸株式会社）
渡辺 綾子
氏（富士通株式会社）

塚部 香 氏   （ソニーグループ株式会社）

理事長　江藤 尚志

https://www.hishokyokai.or.jp/jsaconf2026/
https://www.hishokyokai.or.jp/
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